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Cuaderno de 

acompañamiento

familiar
Familia:
SUAREZ GONZALEZ

Participante (usuario):

THIAGO

Esta versión aplica para el servicio

de  DIMF

Grupo territorial: DIMF GESTANDO FUTURO SAN CARLOS _ _

Unidad de atención: UA1

Coordinador/a Pedagógico: MARGARITA MORALES ARRIETA __

Agente educativo/a: MABEL SUGEY CASTIBLANCO MENDOZA

Profesional psicosocial: GLORIA ESNEIDA MARQUEZ RIVERA _

Profesional salud y nutrición:LUZ ALEJANDRA HERRERA AMADOR

Entidad Administradora del Servicio (EAS):ASOCIACIÓN PROFESIONALES DE 

COLOMBIA _  

Fecha de apertura del cuaderno: JUNIO
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Este cuaderno es la herramienta para planear, organizar y registrar el proceso de

acompañamiento a las familias, por lo tanto, es una bitácora que permite no solo consignar

información, sino planear, organizar el proceso y proyectar futuras decisiones en el

acompañamiento a cada familia.

Es diligenciado por el talento humano y permite registrar:

En el primer apartado: conocernos

🟔 Características propias de la familia, la niña, el niño o mujer gestante.

🟔 Caracterización de las practicas que promueven el desarrollo infantil

En el segundo apartado: planeando el acompañamiento familiar

🟔 Análisis de lo identificado en la caracterización

🟔 Priorización técnica de prácticas y acciones

🟔 Cronograma de encuentros en el hogar

En el tercer apartado: encuentros en el hogar

🟔 Planeación y valoración de los encuentros en el hogar

En el cuarto apartado: seguimiento al desarrollo integral

🟔 Acciones de seguimiento al desarrollo de las niñas y los niños

En el quinto apartado: actuando en situaciones de riesgo y vulneración

🟔 Acciones interdisciplinares y específicas de respuesta a situaciones de riesgo y  

vulneración identificadas durante el acompañamiento

En conclusión, esta es una herramienta indispensable para el desarrollo del acompañamiento a las

familias y no solo un formato que se debe diligenciar para cumplir un requisito; por lo cual es

importante realizar los registros en los momentos que cada apartado lo requiere, pensando en el

proceso y los tiempos de atención. El cuaderno estará bajo custodia de la o el agente educativo y

es de uso de todo el equipo del talento humano, debe ser protegido de daños o perdida; por

protección de datos se debe reportar a la supervisión / interventoría en caso de llegar a

presentarse.

Presentación



Apellidos de la familia: Suarez gonzalez

Lugar de vivienda: CALLE 142 #140A-17

Teléfono de contacto: 3244421539

¿Cuántas personas de la familia están inscritas en el 

servicio? 1

¿Mujeres 

gestantes?

¿Niñas y Niños?
1

Parte uno: conocernos
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Conociendo a la familia:

La familia está conformada por:

MARIA ALEJANDRA GONZALEZ 25

a 

Datos de participante del servicio:

thiago Suarez 
gonzalez

Nombre
Parentesco con el

partic
i

(usuario)

-------Edad-------

Mamá

Participante 1 Participante 2 Participante 3 Participante 4
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Familiograma:

Para elaborar el familiograma todo el talento humano del servicio debe contar con orientaciones del profesional
psicosocial y su análisis debe ser liderado por éste. Se organiza reconociendo las personas con las que habita la o el
usuario. Se pueden incluir otros símbolos de acuerdo con la orientación de los psicosociales.
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En este apartado se recogerá información clave sobre la mujer gestante. Recuerde que la misma se debe identificar

a través de la interacción con las mujeres y sus familias y en el marco de las experiencias pedagógicas:

Edad mujer gestante Edad gestacional al ingreso Fecha probable del parto

Entidad o lugar dónde piensa tener el bebé Persona que la acompañara

El bebé que nacerá ¿es su primer hijo/a? _ o es su _ hijo/a ¿Cuántos hijos/as tiene? _

¿Durante el embarazo ha tenido algún incidente o riesgo? SI NO _ ¿Cuál?

¿El riego ha sido atendido? _ _

¿Se ha detectado algún riesgo importante durante la atención? _

_ _ __

¿Asiste a controles prenatales? SI___ NO __ Fecha del último control 

¿Ha cambiado hábitos de autocuidado y de alimentación durante la gestación? SI NO ¿Cuáles son los cambios? _
_

_ _

¿Tiene algún cuidado especial de salud? SI _ NO_ ¿Cuál? _ _ 

Cuando se siente enferma ¿a dónde acude? _ _

¿Cuenta con la asesoría de una partera o médico tradicional? SI NO El hijo/a que espera ¿fue 
planeado? SI _  NO

¿Cómo se ha sentido emocionalmente durante el período de gestación? _ _

_ _

_ _

¿Ha recibido información sobre derechos sexuales y reproductivos? SI NO _ ¿Sobre qué derechos? 

_ _

¿Ha utilizado métodos de planificación familiar? SI _ NO_ ¿Cuál? _

¿Ha recibido información sobre lactancia materna? SI_ NO _

¿Reconoce sus derechos durante el parto? SI NO _ ¿Cuáles? _

¿Tiene pareja? SI NO ¿Se   siente acompañada por su   pareja? SI_ NO
¿Por qué?
_ _ _

¿Se siente acompañada por su familia? SI _ NO ¿Por qué? _ _

_ _

¿Qué actividades disfruta realizar para sí misma? ¿Cada cuánto las hace? _

_ _ _ _

_ _

Información clave mujer gestante:



E n este apartado se recogerá información clave sobre la mujer madre del bebé durante el puerperio. Recuerde

que la misma se debe identificar a través de la interacción con las mujeres y sus familias y en el marco de las

experiencias pedagógicas:

Fecha del parto _ _

Condiciones del parto _ _

_ _

_ _ Situaciones especiales _

_ _

_ _

_ _ Persona que acompaño a la mujer gestante en el parto _

¿Cómo se ha sentido emocionalmente después del parto? _ _

_ _ _

_ _ Después del parto ¿Ha recibido orientación en lactancia materna? 

SI _ NO _ ¿De parte de quién? 

_ _ _

¿Qué tipo de cuidados ha recibido? _ _

¿Está usando o tiene decidido usar algún método anticonceptivo? SI_ No Si cuenta con 

pareja ¿quién va usar el  método anticonceptivo? _ _ ¿la decisión fue de mutuo acuerdo? 

_ _ En caso de que la mujer sea quien use el método anticonceptivo 

¿Cuenta con el apoyo de su pareja para usarlo? 

_ _ Después del parto ¿Cuenta con la 

asesoría de una partera o médico tradicional? SiNO_

Después del parto ¿Recibe cuidados y apoyo de parte de su pareja y/o familia? Si NO

¿Qué tipo de apoyo o  cuidados? _

_ _ _

¿Qué actividades disfruta realizar para sí misma? ¿Cada cuánto las hace? _

_ _

_ _

_ _
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Información clave mujer en puerperio:



Notas complementarias:
En este apartado se escribirán aspectos relevantes de la familia incluida niñas, niños y mujeres

gestantes, identificados durante la caracterización inicial y los seguimientos trimestrales las cuales

serán un insumo para el análisis y la definición del plan de acompañamiento familiar y grupal.

Notas complementarias en la caracterización inicial (3er mes de legalización del contrato)

Notas complementarias en el primer trimestre (5to mes de atención)
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Se puede concluir que la familia demuestra gran interés y compromiso con el avécense y 
desarrollo de la niña mostrando así gran amor y responsabilidad , además la niña se muestra 
muy activa y con una disposición de aprender y captar todo lo que sus semejantes le piden.



Notas complementarias:

En este apartado se escribirán aspectos relevantes de la familia incluida niñas, niños y mujeres

gestantes, identificados durante la caracterización inicial y los seguimientos trimestrales las cuales

serán un insumo para el análisis y la definición del plan de acompañamiento familiar y grupal.

Notas complementarias en el segundo trimestre (8vo mes de atención)

Notas complementarias en el tercer trimestre (11vo mes de atención)
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El pacto de acompañamiento  

familiar:

Para iniciar el acompañamiento es necesario ponerse de acuerdo con la familia en las condiciones para

el desarrollo de los encuentros en el hogar y de los acompañamientos a distancia. Registra en este

apartado esos acuerdos y fírmalos con la familia:



RIMESTRE
PRÁCTICA  

PRIORIZADA
ACCIONES PRIORIZADAS

Esta acción se va a:

Iniciar Cambiar Fortalecer

Caracteriza  
ción inicial  

(3er mes 
de  

legalizació
n  del  

contrato)

Práctica 1 

1.3. Los cuidadores principales juegan con las niñas y los 

niños de acuerdo con su momento de desarrollo evitando 

imponer roles de género. .
X

Práctica 2 

2.2. La familia promueve y respeta en condiciones de 

equidad que las niñas y los niños realicen elecciones 

acciones independientes relacionadas con su propia 

alimentación, higiene, vestido, orden de las cosas de 

acuerdo con su momento de desarrollo.

X

2.3. La familia reconoce y valora en condiciones de equidad 

el esfuerzo de las niñas y los niños en sus habilidades para 

alimentarse, vestirse, asearse, relacionarse con otros y 

asumir responsabilidades en el hogar.

X

Registre aquí el análisis y conclusiones, en relación con las tendencias o situaciones relevantes de las 
características  de la niña, el niño o mujer gestante y su familia.

Análisis frenteala caracterización inicial (3er mesde legalización del contrato):

Priorización técnica de prácticas y acciones
Después del proceso de caracterización inicial, y cada vez que acabe un trimestre, es necesario que el talento

humano a partir del análisis hecho, priorice las prácticas y acciones que considera relevantes para fortalecer  

durante el siguiente trimestre con la familia. En cada trimestre se priorizan máximo 4 prácticas y 3 de sus 

acciones.
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Parte dos: planeando el

acompañamiento familiar

Se puedo identificar que presentan falencias en cuanto al cumplimiento de las practicas pero la 
familia siempre demuestra gran compromiso y con la ayuda y desarrollo de las actividades 
propuestas se lograra nivelar y completar el correcto desarrollo para la niña.
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PRIORIZADA

ACCIONES PRIORIZADAS
Esta acción se va a:

Iniciar Cambiar Fortalecer

Primer  

trimestre  

(5to mes 

de  

atención)

Análisis frentea l primer trimestre (5to mes de atención)

Priorización técnica de prácticas y acciones
Después del proceso de caracterización inicial, y cada vez que acabe un trimestre, es necesario que el talento

humano a partir del análisis hecho, priorice las prácticas y acciones que considera relevantes para fortalecer

durante el siguiente trimestre con la familia. En cada trimestre se priorizan máximo 4 prácticas y 3 de sus 

acciones.
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ar Registre aquí el análisis y conclusiones, en relación con las tendencias o situaciones relevantes de las 
características  de la niña, el niño o mujer gestante y su familia.
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r TRIMESTRE PRÁCTICA  
PRIORIZADA

ACCIONES PRIORIZADAS
Esta acción se va a:

Iniciar Cambiar Fortalecer

segundo  

trimestre  

(8vo mes 

de  

atención)

Análisis frenteal segundo trimestre (8vo mes de atención)

Priorización técnica de prácticas y acciones
Después del proceso de caracterización inicial, y cada vez que acabe un trimestre, es necesario que el talento

humano a partir del análisis hecho, priorice las prácticas y acciones que considera relevantes para fortalecer  

durante el siguiente trimestre con la familia. En cada trimestre se priorizan máximo 4 prácticas y 3 de sus 

acciones.
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ar Registre aquí el análisis y conclusiones, en relación con las tendencias o situaciones relevantes de las 
características  de la niña, el niño o mujer gestante y su familia.
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TRIMESTRE PRÁCTICA  
PRIORIZADA

ACCIONES PRIORIZADAS
Esta acción se va a:

Iniciar Cambiar Fortalecer

Tercer  

trimestre  

(11vo mes  

de 

atención)

Análisis frenteal tercer trimestre (11vo mesde atención)

Priorización técnica de prácticas y acciones
Después del proceso de caracterización inicial, y cada vez que acabe un trimestre, es necesario que el talento

humano a partir del análisis hecho, priorice las prácticas y acciones que considera relevantes para fortalecer

durante el siguiente trimestre con la familia. En cada trimestre se priorizan máximo 4 prácticas y 3 de sus

acciones.
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ar Registre aquí el análisis y conclusiones, en relación con las tendencias o situaciones relevantes de las 
características  de la niña, el niño o mujer gestante y su familia.



Cronograma de encuentros en el

hogar:

22        06       2:20pm    60 Minutos               Dupla pedagógica 
12         07        8:00 am     60 minutos                     Dupla pedagógica    



Parte tres: encuentros en el hogar
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En este apartado se registra la planeación de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir la
intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las prácticas y acciones priorizadas. En caso que en la
familia se cuente con más de un usuario es importante que se defina mayor duración del encuentro y se
aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno. Recuerda que este apartado de planeación
y valoración pedagógica se debe copiar y diligenciar para cada encuentro en el hogar que se realice, las veces
que sea necesario.

Encuentro

en el hogar
Nro.

1 Fecha 22/06/2023 Hora 2:20-3:20pm

I

EXPERIENCIA PEDAGÓGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

Momento uno: Se inicia el encuentro saludando a la familia, enseguida se motiva    

a la familia con la canción “tengo hambre“ para  participar de las actividades   
propuestas.  

Dinámica: 

La dupla pedagógica hará uso de un títere para narrar a los participantes

el cuento “"Cirilo, come de todo" un cuento que incentiva a las familias

junto a sus hijos a involucrarse todos en la promoción de alimentarse

saludablemente con responsabilidad y alegría, esta actividad propone un

ejercicio de corresponsabilidad.

Se les explica la importancia de comer en familia sin distracciones que era una
tradición bonita de reunir a la familia que se ha perdido y que además de comer
comidas saludables y nutritivas.

Se socializa a las familias a las cuales se les realizo la escala de valoración como
fortalecer las habilidades de los niños por medio de actividades según la edad.

Experiencias: Recursos:

TALENTO HUMANOSPONSABLE

MABEL SUGEY CASTIBLANCO M Rol: Agente Educativa

ANGIE TATIANA MUÑOZ C Rol: Apoyo Pedagogico

NTENCIONALIDAD

Favorecer los hábitos de vida saludable en niños y niñas, desde la experiencia de
compartir espacios en familia, involucrando una sana alimentación.

Canción:

“tengo hambre”



Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

Momento tres: comprometámonos
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Recursos:

Recursos:Experiencias:

Teniendo en cuenta las opiniones mencionadas por las familias y las
retroalimentaciones brindadas sobre las actividades realizadas, se solicita que
brinden una conclusión de los temas abordados. Así mismo se incentiva a las
familias a continuar realizando ejercicios de reconocimiento del entorno de
cada uno y a fortalecer aquellos aspectos necesarios.

Experiencias:

Para este momento se desarrollará la actividad reconociendo, en la que se
tendrá una hoja en blanco dividida en 4 para abordar las cuatro áreas para el
reconocimiento.

Parte 1. Entorno: Se realizará un reconocimiento del entorno en el que vive
participante. En un espacio de la hoja deberá realizar un croquis de su lugar de
vivienda, especificar los espacios de mayor relevancia (cocina y baño) y con los
colores va a demarcar las siguientes: lugar seguro – azul, lugar de juegos –
verde, lugar de limpieza de la familia – lugares de riesgo. A partir de esto se
brindará retroalimentación de acuerdo a lo identificado.

Parte 2. Nutrición: En el segundo espacio de la hoja la familia deberá realizar
un dibujo de un plato de comida cotidiano en su hogar, debajo de este deberán
explicar si este es nutritivo o no para cada uno de los miembros del hogar y
por qué. A partir de esto se brindará retroalimentación de acuerdo a lo
identificado.

Parte 3. Economía: En el tercer espacio de la hoja se realizará un dibujo de la
persona que recibe ingresos en el hogar, debajo explicarán la labor a la que se
dedica, valor del ingreso y gastos del hogar. A partir de esto se indaga por los
planes y proyectos de vida a futuro.
Parte 4. Contexto: En el cuarto espacio de la hoja el/la participante se dibujará
o calcará su mano y alrededor plasmará cuáles son sus redes de apoyo tanto a
nivel afectivo, familiar, comunitario, salud u otros, esto con el objetivo de que
las reconozca, fortalezca o mantenga, así como incentivar el reconocimiento
del programa como otra red de apoyo fundamental.

 Hoja dividida en 4 
espacios.

 Colores (azul, verde, 
amarillo, rojo).

 Esfero o lápiz.



Valoración del encuentro en el hogar:

¿Qué les gustó y que no del encuentro? Compromisos para el próximo encuentro
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LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (niñas, niños y adultos), sobre el encuentro en el 

hogar vivido:

Fue de agrado la visita y poder 

compartir las dinámicas de la 

familia y el entorno del hogar.

Poder compartir del encuentro 

con los demás integrantes de la 

familia.



Valoración del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

Registre acá a manera de análisis las voces del talento humano que realizó el encuentro en el hogar:
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¿Considera que se alcanzó la intencionalidad del

encuentro?
¿Cuál fue el mejor momento del encuentro? ¿Por  

qué?

¿Cómo participó la familia? ¿Quiénes participaron?

¿Qué recomendaciones harían para el próximo

encuentro?
¿Cómo se aprovecharon los materiales  

propuestos?

Se llevo a cabo todas las 

actividades propuestas.

El saber un poco mas de la 

familia, su cultura, sus dinámicas 

familiares.

La madre cuidadora junto con su familia estuvieron muy presentes durante 

las actividades presentadas.

Recomendamos poner en practica 

recomendaciones para poder 

socializarlas el próximo encuentro.

Se dieron buen uso a los 

materiales que se llevaron para la 

ejecución del encuentro en el 

hogar.



Parte tres: encuentros en el hogar
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En este apartado se registra la planeación de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir la
intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las prácticas y acciones priorizadas. En caso que en la
familia se cuente con más de un usuario es importante que se defina mayor duración del encuentro y se
aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno. Recuerda que este apartado de planeación
y valoración pedagógica se debe copiar y diligenciar para cada encuentro en el hogar que se realice, las veces
que sea necesario.

Encuentroen el
hogar Nro. 2 Fecha 12/07/2023 Hora

8:00-9:00 am

I

EXPERIENCIA PEDAGÓGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

Momento uno: Se inicia el encuentro saludando a la familia, enseguida se motiva    

a la familia con la canción “tengo hambre“ para  participar de las actividades   
propuestas.  

Dinámica: 

La dupla pedagógica hará uso de un juego con un tren del sabor con el

cual se debe trabajar la temática de los alimentos y el vínculo familiar.

Explicándoles que comer en familia es un placer y que se debe:

•Establecer un horario regular para las comidas en familia.
•Servir una variedad de alimentos y refrigerios saludables.
•Darle un buen ejemplo siguiendo una dieta nutritiva.
•Evitar las peleas por la comida y en familia. 
•Involucrar a los niños en el proceso.

Experiencias: Recursos:

NTO HUMANOSPONSABLE

MABEL SUGEY CASTIBLANCO M Rol: Agente Educativa
ANGIE TATIANA MUÑOZ C Rol: Apoyo Pedagogico

NTENCIONALIDAD

Por medio de una alimentación sana y divertida fortalecer el crecimiento y correcto
desarrollo físico e intelectual de los niños y las niñas.

Canción:

“tengo hambre”
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Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

Practica 5: vivir el territorio. (ges-lac)
Practica 8: Alimentar adecuadamente a niñas y niños de acuerdo con las características de su 
momento de desarrollo. (6-11)
practica 4: Promover la construcción de normas y límites(1-2)
Práctica 11:Lavarse las manos con agua y jabón en los momentos clave. (todos)

Construir de tarea un recetario familiar divertido.

Experiencias: Recursos:

Momento tres: comprometámonos

a vivir el momento de la comida de manera distinta en familia 
de pronto después jugar a algo que los una y divierta. Según los 
tiempos que tenga la familia.  

Experiencias: Recursos:

- Tren 

- Cuaderno

- Esfero

- colores

- Ingredientes 

de diferentes 

comidas. 

APC
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Valoración del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (niñas, niños y adultos), sobre el encuentro en el  

hogar vivido:

¿Qué les gustó y que no del encuentro? Compromisos para el próximo encuentro

Lo que más nos gusto fue el tema 

que consideramos que es de suma 

importancia para el bienestar de 

nuestro hijo y que debemos tener 

en cuenta  muchos aspectos 

importantes sobre los aportes de 

los nutrientes de ciertos alimentos.

Nos comprometemos a seguir 

participando y a poner en 

práctica todo lo explicado y 

enseñado en el programa.
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LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

Registre acá a manera de análisis las voces del talento humano que realizó el encuentro en el hogar:

Valoración del encuentro en el hogar:

¿Considera que se alcanzó la intencionalidad del

encuentro?

¿Cuál fue el mejor momento del encuentro? 
¿Por  qué?

¿Cómo participó la familia? ¿Quiénes participaron?

¿Qué recomendaciones harían para el próximo

encuentro?

¿Cómo se aprovecharon los 

materiales  propuestos?

Si se dio cumplimiento a la 

intencionalidad propuesta para 

trabajar el mes de julio en el hogar .

El mejor momento fue ver la 

disposición de los dos padres 

para escuchar y participar del 

encuentro el hogar.

La familia participo por medio de la participación y la elaboración y 

desarrollo de la actividad propuesta de ello participo la madre, el padre y el 

participante.

Se recomienda seguir estimulando 

el niño para fortalecer sus áreas 

motrices ya que aún no realizar 

muchas actividades acordes para 

su respectiva edad.

Se dio un adecuado uso de los 

materiales propuestos para ayudar 

y llevar a cabo del desarrollo de la 

actividad.



Registro de observaciones al desarrollo  

infantil mensual:
En este apartado se registran las observaciones realizadas sobre la participación y proceso de desarrollo de la niña o
el niño en el mes, por parte del talento humano. Las siguientes preguntas son una referencia para favorecer el
proceso de observación y el registro de lo observado y escuchado atentamente. (Esta página permite recoger las

observaciones al desarrollo de 2 meses, por lo tanto, se debe copiar y diligenciar de acuerdo con el tiempo total de atención las
veces que se necesite).

¿Qué le gustó a (nombre de la niña o niño) del encuentro? ¿Qué no le gustó? ¿A que jugó? ¿Sobre qué converso?
¿Cómo participó? ¿Cómo se relacionó con los adultos de la familia y con el TH? ¿Cómo se relacionó con las
otras niñas y niños de la familia? ¿Cómo comunica sus intereses y necesidades? ¿Cómo reconoce y se relaciona
con su familia? ¿Qué aspectos se evidencia que está apropiando y comprendiendo?

Mes:  junio _

¿Qué le gustó a (nombre de la niña o niño) del encuentro? ¿Qué no le gustó? ¿A que jugó? ¿Sobre qué converso?
¿Cómo participó? ¿Cómo se relacionó con los adultos de la familia y con el TH? ¿Cómo se relacionó con las otras
niñas y niños de la familia? ¿Cómo comunica sus intereses y necesidades? ¿Cómo reconoce y se relaciona con  
su familia? ¿Qué aspectos se evidencia que está apropiando y comprendiendo?

Mes:      julio _
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Thiago es un niño  que suele ser algo tímida pero le gusta jugar con cosas que 

produzcan sonidos , además se hablo con la madre de como poder realizar 

ejercicios de estimulación para fortalecer sus dimensiones , la niña se relacióna

muy bien con todas las personas y niños de su entorno , ella aun expresa sus 

intereses por medio de diversos sonidos porque aun no pronuncian palabras y se 

evidencia que ya intenta sentarse por si sola.

Thiago disfruta el jugar con sus sonajeros , se habla con la madre sobre 

la importancia de estimularlo por medio de juegos y ejercicios que le 

ayuden a fortalecer un poco más su desarrollo , el niño se expresa por 

medio de balbuceos y sonidos , su relación con las personas de su 

entorno ya se ha ido mejorando y se evidencia que el niño ya se voltea 

por si solo y ya tiene más fuerza en su columna para el momento de 

tratar de sentarse por sí solo.



Escala de Valoración Cualitativa

del desarrollo:
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Parte cuatro: seguimiento al desarrollo integral



Nombre del familiar o

familiares participantes

Firma Nombre de la persona o

personas del TH

Firma

Socialización del proceso de  

seguimiento al desarrollo:
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Cada trimestre se realiza un espacio de socialización con las familias en relación con el proceso de desarrollo de

la niña o el niño. Cuando en una familia se cuenta con varios participantes este apartado debe ser desarrollado

por cada niña o niño usuario del servicio.

Primer trimestre:

Diálogo de saberes con la familia en relación con el proceso de desarrollo de la niña o el niño (reconocimiento de  

habilidades, capacidades y destrezas, identificación de dificultades y riesgos si es necesario). Incluye las 

opiniones  de la familia sobre el proceso de desarrollo de la niña o el niño:

Acuerdos y acciones específicas con las familias que favorecen el desarrollo de la niña o el 
niño

Fecha Lugar



Nombre del familiar o

familiares participantes

Firma Nombre de la persona o

personas del TH

Firma

Socialización del proceso de  

seguimiento al desarrollo:
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Segundo trimestre:

Diálogo de saberes con la familia en relación con el proceso de desarrollo de la niña o el niño (reconocimiento de  

habilidades, capacidades y destrezas, identificación de dificultades y riesgos si es necesario). Incluye las 

opiniones  de la familia sobre el proceso de desarrollo de la niña o el niño:

Acuerdos y acciones específicas con las familias que favorecen el desarrollo de la niña o el 
niño

Fecha Lugar



Nombre del familiar o

familiares participantes

Firma Nombre de la persona o

personas del TH

Firma

Tercer trimestre:

Diálogo de saberes con la familia en relación con el proceso de desarrollo de la niña o el niño (reconocimiento de  

habilidades, capacidades y destrezas, identificación de dificultades y riesgos si es necesario). Incluye las 

opiniones  de la familia sobre el proceso de desarrollo de la niña o el niño:

Acuerdos y acciones específicas con las familias que favorecen el desarrollo de la niña o el 
niño

Fecha Lugar

Socialización del proceso de  

seguimiento al desarrollo:
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Nombre del familiar o

familiares participantes

Firma Nombre de la persona o

personas del TH

Firma

Socialización del proceso de  

seguimiento al desarrollo:
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Cuarto trimestre:

Diálogo de saberes con la familia en relación con el proceso de desarrollo de la niña o el niño (reconocimiento de  

habilidades, capacidades y destrezas, identificación de dificultades y riesgos si es necesario). Incluye las 

opiniones  de la familia sobre el proceso de desarrollo de la niña o el niño:

Acuerdos y acciones específicas con las familias que favorecen el desarrollo de la niña o el 
niño

Fecha Lugar
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¿Qué alertas o situaciones de riesgo o vulneración identificaron?

Acciones frente a la situación de riesgo o vulneración identificada

Situaciones de riesgo o vulneración:

Acciones desarrolladas Fecha
Profesional  
responsable

Nombre evidencia que  
soporta la acción

Resultados y seguimiento de las acciones:

Parte cinco: actuando en situaciones

de riesgo y vulneración
Este apartado es de responsabilidad de todo el talento humano que identifique una situación de riesgo o  

vulneración, en especial de las y los profesionales psicosociales y de salud y nutrición.

Se realiza visita de acompañamiento en medio familiar a Thiago Suárez González. La visita es atendida por la

madre, Sra. María Alejandra González. La familia habita en el barrio Berlín. Sin embargo, la visita se realiza en

el negocio familiar dedicado a venta de Fruver, en el mismo barrio y cerca al lugar de la vivienda. La familia

está compuesta por Thiago, sus padres, la abuela materna y un tío. Viven en un apartamento en el tercer

piso de una casa. Los padres de Thiago trabajan en el Fruver familiar. Se alerta a la familia acerca del riesgo

de que Thiago esté en este lugar no apropiado para él. Aunque comentan que no se encuentra todo el día en

este lugar. En cuanto al seguimiento médico, Thiago hace parte del plan canguro de la EAPB, asistiendo a

seguimiento cada dos meses. Según la madre, asistió a consulta el 29 de junio y presenta riesgo de

desnutrición aguda. Refiere que recibió indicaciones de alimentación. Se dan indicaciones de alimentación

infantil saludable, motivando a la madre a aumentar la oferta de alimentos sólidos, disminuyendo la ingesta

de leche de fórmula. Se recomienda ofrecer tres comidas principales y en la cena ofrecer las mismas

preparaciones del almuerzo e incluir un refrigerio nocturno. Refiere la Sra. María Alejandra que Thiago

presenta buen apetito.

La Sra. María Alejandra firma la planilla de cronograma de visitas.



Acciones desarrolladas Fecha
Profesional
responsable

Nombre evidencia que
soporta la acción

Acciones desarrolladas Fecha Profesional  

responsable

Nombre evidencia que  

soporta la acción

Acciones desarrolladas Fecha Profesional  

responsable

Nombre evidencia  

que soporta la acción

Resultados y seguimiento de las acciones:

Situaciones de riesgo o vulneración:
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Resultados y seguimiento de las acciones:

Situaciones de riesgo o vulneración:
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Si necesitas ampliar información o agregar registros del acompañamiento con la familia, usen éste  

apartado; se pueden agregar cuántas hojas se necesiten


